
「子女初長成」

學校社工:  黃佩儀姑娘

機構: 基督教家庭服務中心



學業上的適應學業上的適應學業上的適應學業上的適應

體型上的轉變體型上的轉變體型上的轉變體型上的轉變

自我形象自我形象自我形象自我形象

朋輩影響朋輩影響朋輩影響朋輩影響

與家人關係與家人關係與家人關係與家人關係



面對成長中的子女，面對成長中的子女，面對成長中的子女，面對成長中的子女，

家長如何見招拆招家長如何見招拆招家長如何見招拆招家長如何見招拆招!

第一招第一招第一招第一招::::

積極聆聽子女積極聆聽子女積極聆聽子女積極聆聽子女

的心聲的心聲的心聲的心聲

第二招第二招第二招第二招: : : : 

把握機會表示把握機會表示把握機會表示把握機會表示

欣賞、鼓勵欣賞、鼓勵欣賞、鼓勵欣賞、鼓勵



第三招第三招第三招第三招::::

協助子女為自協助子女為自協助子女為自協助子女為自

己的行為負責任己的行為負責任己的行為負責任己的行為負責任
第四招第四招第四招第四招: : : : 

學習做子女的學習做子女的學習做子女的學習做子女的

朋友朋友朋友朋友



•子女在成長中有賴家長的協

助，如有任何疑問，可聯絡學校

社工黃姑娘

•駐校日期:  逢星期一至四

•駐校時間: 8:00am-4:30pm

•電 話:  2727 7520


