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我們學校特別重視「德育及公民教育」。本校的德育及公民教育組着力培育

學生五種價值觀和態度：堅毅、尊重他人、責任感、國民身份認同及承擔精神。 

    

學生大使培訓學生大使培訓學生大使培訓學生大使培訓((((老人服務老人服務老人服務老人服務))))    

我去年參加了由公民教育組舉辦的學生大使培訓計劃，期間參與了不少計劃

中的社區服務，主要訓練我們一班學生大使成為有責任、有承擔精神的好公民，

並提升我們的自信心。當中最令我難忘的活動就是一次探訪區內的長者，由於

在我家中並沒有長者，所以與他們接觸甚至溝通的機會自然亦減少了許多，該

次活動能使我更了解區內長者日常生活的情況，讓我有機會可關心他們，在與

他們談話時，使我學會種種的人生道理，獲益良多。 

    

初嘗小學服務初嘗小學服務初嘗小學服務初嘗小學服務    

除了探訪長者外，在今年的暑假，我還初嘗為小學同學服務的滋味。於是次

活動中，我們一群中學生需為小學同學安排六天的暑期活動，包括教導他們公

民教育及學科的知識、玩遊戲和做手工藝，在籌劃及推行活動的過程中，我可

汲取領導及組織活動的經驗，並可學習臨場的應變技巧，是一次寶貴的經驗。

到了服務的那一天，看見小學生們活動後的那一副滿足的笑容，心裏亦有很大

的成功感。 

 



承諾日承諾日承諾日承諾日    

我校每年也會嚮應教育局的「我的行動承諾」活動，全校同學於開學禮上共

同作出承諾，建立健康生活。例如上學年的標題為「我的行動承諾-健康生活從

和諧家庭開始」，在作出承諾後，它能推動我建立健康的生活習慣、決心為締造

和諧家庭獻一分力，使我在這一年內，心身靈都能成長，與家人保持良好的關

係。 

在參與了各項活動後，我覺得學校公民教育組所舉辦的活動很有意義，而且

能藉着參加活動有機會關心區內有需要的人，直接幫助他們，共建和諧社區。

另外，我亦很認同公民教育在現代社會的重要性，希望能把箇中的精神和價值

觀推廣至學校的所有同學們。(加入學校公民教育組的原因) 

 

 


